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一、培英古厝：百年建筑里的
人文印记
培英厝坐落于仙游县度尾镇

砺山村，系郭豪于清乾嘉年间创
建，2013 年被列为县级不可移动
文物。这座传统民居，坐东南朝西
北，占地面积 3198平方米，含 54
间房屋、15个天井、30个厅堂，布
局宏大，为单进合院式建筑，围墙
内外各一块宽阔的砖埕。大门前
的门当石鼓与户对配置，两边各有
技艺精湛的石雕图案，还有各具特
色的诸多砖雕，整座屋子抬梁土木
结构，装饰精致典雅，尽显清代建
筑工艺之美。作为砺山郭氏瑞英
一脉的厅堂，培英厝不仅是家族聚
居地，更承载着丰富的历史遗存：
保存清代匾额 5方、寿屏 1副（另
藏有一副瑞英父亲寿屏），匾额涵
盖科举功名与德寿主题，寿屏则记
录着家族双寿庆典的珍贵史料，共
同构成鲜活的宗族文化档案。
二、汾阳衍脉：砺山郭氏的源

流与传承
仙游郭氏为唐代汾阳王郭子

仪长子郭曜后裔，定堂号为“汾
阳”。五代后梁开平四年（910
年），郭嵩随王审知从弟王想入闽，
居福州长乐郭坑。其后裔迁徙路
线清晰：从福州长乐郭坑迁至仙游
大蜚山下，再到榜头碧溪。早有北
宋时期的德深“九公”（郭钊）开基
大砺、玉湖与峰尾，至今有千年之
久，曾有民间传说的南潮“库里大
王”在正山岑垦荒繁衍生息，可因
乱世造成的史料记载缺失，难以
厘清具体的衍脉情况。最终于宋
元年间，郭玖（后玖公）择地定
居度尾砺山（古称南潮或南头），
成为南潮史有记载的郭氏一世
祖。自郭玖始，传至第九世时开
叉南园、南震、南麓三房，南麓
一脉经世望、汉徵、复旦、玉
士，至瑞英公时创建培英厝。自
第十一世开始，家族昭穆始排
“世汉祥徽，兴起文运，开国承
家，光前裕后……”既铭记先祖
荣光，亦昭示对后世的期许。
三、德范传家：祖训与匾额

中的家风内核
砺山郭氏以祖训为纲，“做事

惟思利及人，修身岂为名传世”
“育子女责无旁贷，养老人义不容
辞”等训言，融入日常行事，形
成重德、尚孝、兴教的家风。培
英厝有罕见汇聚的匾额与寿屏，
是家风传承的生动载体。5 方清
代匾额中，“选魁”匾（清嘉庆庚
午年）为巡抚汪志伊赠予贡生郭
瑞英，彰显科举荣耀，印证家族
“耕读传家”理念；而“钓璜纪
瑞”“祥兆飞熊”“梁案传经”和

“便殿讲经”等4方寿匾，分别以
典故赞颂郭当锦（瑞英长子）、郭
岚（瑞英三子）、郭有职夫妇、郭
尊三的德行长寿，既体现官方旌
表，又传递“以德立身、以学传
家”的价值观。
清道光十年（1830年）的寿

屏为福建学政陈用光所撰，记录
郭豪翁夫妇双寿庆典，文中提及
郭岚“读书求进”、子孙“笃志芸
窗”，直接印证家族对教育的重
视，与祖训中“兴起文运”的追
求一脉相承。
另有一方《皇清待赠处士郭

复旦与斗山正孺人合茔圹志》墓
志铭，系兴化府仙游县儒学训导
加一级年家弟朱泗所撰，家族世
系记载清晰，显示“簪缨甲第，
代有传人”，多位族人获“国学
生”“庠生”等功名，形成代代相
传的文化传统。
四、群英辈出：家风滋养下

的家族成就
在“诗礼传家”家风熏陶

下，砺山郭氏代有才人，从清代
乡贤到近代学者，尽显家族底蕴。
郭瑞英（1758-1848年）：南

潮第十五代，清代明经进士，培
英厝创建者。以商道立基，致富
后倾力公益：捐资 250 两白银助
建石雕殿堂南潮宫，父子主持重
建碧溪郭氏祖祠（首筹 2200余
两），修筑两条跨乡石板路改善交
通，捐资修缮县学文庙，践行
“利及人”的祖训，德泽乡梓。

郭世望（明代）：南潮第十一
代，虽科举未第，却慷慨好施，至老
不倦，载入乾隆 36年《仙游县志》
“乡行”之列，开家族先祖德行典范
之先河。
郭金琼（1930-2014年）：南潮

第二十代，现代桥梁工程专家，福州
大学土木工程学院创始人，同济大
学研究生毕业，主持设计福安山桥
（福建首座预应力混凝土T型桥）、
福州乌龙江大桥（获1978年全国科
学大会奖），著有《箱形设计理论》等
经典教材，影响中国桥梁学科发展，
是家族“兴文运”的当代延续。
近现代俊彦：郭飞凤（福州市

仙游商会副会长，热心教育公益
等）、郭雪君（北京大学博士）、郭雪
萍（北京电子科技学院硕士）等，不
忘初心，不负使命，延续家族重视
教育、服务社会的传统，印证“光前
裕后”的昭穆期许。
从清代匾额的科举荣光到现

代学者的专业成就，砺山郭氏以家
风为根，在数百年传承中，将“忠孝
传家、诗书继世”的理念化为实践，
成就了家族与地方的双重佳话。
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在《福建通志》“宋忠节”卷及清
乾隆《德化县志》“人物志”中均有记
载：“苏十万，善均里人，钦之裔孙。
宋亡，破家募义兵拒元，屯驻天平
城、罗城诸山。后战败，于水府被
杀，挺立不仆，血渍石上，朱殷不灭，
邑人建水府庙祀之”。降乩题云“不
负心，顶天做去，大丈夫，一呼十万，
何妨称兵、称贼、称霸、称王？”邑进
士李道泰为对云：“肯回首，立地便
成，好男子，百炼千回，自是可鬼、可
人、可仙、可佛。”邑令鲁鼎梅吊以诗
云：“十万横磨剑气吞，英雄成败未
须论。一拳石染生前血，几笔乩游
死后魂。”
据《德化苏氏志》中关于苏十万

的描述，苏十万(约 1232-1280年)，
原名一侯，字万仁，号留义，排行纶
千五，泉州市德化县善均里(今雷峰
镇长基村)人，宋礼部尚书苏奉礼后
裔，为德化宋末组织义军抗元的著
名将领。苏十万其祖世居德化石
城，世代仕宋，五世簪缨，少时勤学
经史，熟谙武略。南宋咸淳十年
（1274年），元军迫近临安，朝廷危在
旦夕，下诏天下忠臣义士勤王。苏
十万尽倾家资充作军饷，募集义兵，
以境内的罗城寨、南埕的天平城等
为据点，屯兵积粮，训练兵士。县属
各地群起响应，参加义兵，遂有“一
呼十万”之说。
时元兵南下，闽陷，宋室赵昰、

赵昺二帝入粤后相继殉难，宋亡。
苏十万在七台山彰武寨和天马山岭
头寨继聚义兵，抗击元军。元军持
诏招降，苏十万答曰：“吾身为宋将，
愿决一雌雄，死而后已，安肯屈事求
荣乎！”元至元十七年（1280年），义
军在七台山下水府被围，苏十万在
混战阵亡。殁后葬德化清泰里之
南，后人称为苏墓山，邑人建水府庙
祀之。
元朝建立后，嘉其忠烈武勇，敕

封苏十万为“武烈苏王，谥师汤”。
邑人感其忠义节烈，为纪念苏十万，
相继在水府、隆泰宏祠、双翰和屏山
立庙塑像奉祀，称为“苏公尊王”，顶
礼膜拜。以后苏公香火又分炉至永
春、仙游、大田、台湾等地，为百姓所
敬仰、崇奉。
苏十万抗元阵亡后，其事迹在

邻县仙游也流传甚广，尤其古兴贤
里山区苏氏聚居地都有建庙供奉祭
拜，后来逐渐扩展到附近其他姓氏
人家也共同祀之。今多方实地考证
在仙游东北部山区发现有 11座之
多，每一座都承载着独特的历史与
文化记忆。
（一）位于菜溪乡牛垅坱苏姓聚

居的村庄小山上，建有名曰浮仙宫，
主奉苏十万公、湄洲妈祖、观音菩
萨等，据传此宫大约建于明代时
期，原在白凫溪溪边，后迁建至今
牛垅坱村边小山上，此村老百姓每
年农历四月十四，都会回家祭祀，
场面庄重而热闹。
（二）位于菜溪乡溪边村桥亭

溪边建有长兴宫，也是主奉苏十万、
张公、湄洲妈祖，据村民介绍此宫也
是大约建于明代，宫里两根大柱上
刻有对联，桌子上放着“苏公灵签”
簿，供善男信女求签祈福。
（三）石苍乡潭头村有一个小

庙，里面仅供有一尊佛像及童子，
略显冷清。原来供奉在附近一个名
叫“后鼎”的苏姓人家村庄中的小
庙上，后因村民躲避匪患搬迁到近
邻的潭头村，同时也将十万公佛像

迁到此地，重修庙宇供奉。
（四）书峰乡百松村有一座南

湖王府宫，据传为苏公殉难后，有
其一部属余将军者，携部众迁至书
峰乡西峰村南湖寨下定居，余将军
及部下思苏公之大义忠烈，故于南
湖寨立庙奉祀。旧庙位置较偏僻，
后寨人聚资迁庙于新址（今南湖旧
王府）。今南湖旧王府的大殿顶梁
上刻于清咸丰十年（1860年）重
建，虽然王府内神像已移至新王府
供奉，但整幢建筑还是保留得非常
完整且四周墙壁上还清晰可见当年
的壁画。据庙里老伯称，2006年南
湖村民搬迁新村，2012年重建南湖
王府，现王府内主神为苏公尊王，
陪祀岳王爷（岳飞）、大使公（忠
济圣侯）。厅内石柱刻有“拒元扶
宋忠心耿，秉忠报国壮志巍”“南
湖王府炉非凡，雷鼓潭苏公尽瘁”
等对联。桌上摆放《苏公尊王灵感
怀诗牌—苏公夫人咒》、《苏公尊王
传》等书籍，南湖王府宫是仙游苏
公信仰宫庙里建设和保存最好的，
也见证了苏公尊王几百年来的香火
不断的盛况。
（五）社硎乡仙头村，亦有供

奉十万公的宫庙，名曰“山峰宫”。
（六）西苑乡广桥村蛇头街有

一寺庙名为长寿亭。据亭前古石碑
记载，长寿亭为清乾隆六年广桥村
附近村民倡建，在寺后山观音殿左
边建有一小殿，名曰苏公殿，庙宇
仅一小开间，里面只供奉“苏公尊
王”苏十万，庙宇两边刻有对联
“苏氏正气冲霄汉，公明如镜昭日
月”，彰显着苏公的浩然正气。
（七）西苑乡凤顶村九宫路边

有一宫庙，名为东墘宫，二进三开
间，建于清代，从邻县永春传祀而
来，主祀“苏公尊王”十万公，从
永春分炉引来。大厅内柱子上刻着
“尊王施恩佑赤子，圣母惠泽保黎
民”等对联。
（八）西苑乡凤顶村亦建有一

名为湖山龙兴宫，为附近陈姓诸村
民所建，为二进五开间，建于清
代，近年翻修扩建。庙里主祀湄洲
妈祖，左边陪祀苏公尊王，右边陪
祀张公元帅，对联“圣贤世泽祖殿
荣辉，忠孝流芳宗功显耀”“忠女
报国垂青史，济世拯民见圣仁”
等。
（九）西苑乡凤顶村墓前佘姓

聚居村落，亦有一座锦壶宫，二进
三开间，清代所建，近年翻修扩
建。庙门石柱对联“锦壶宫迁建在
圣亦而，高墩兜承接三面香火”。
庙中主祀湄洲妈祖，苏公尊王，张
公元帅等神明。
（十）凤山村墓前一路之隔的

官田村，为佘姓又一聚居点，此村
面溪靠山而建，通往东湖村直至永
泰县的古道从村里经过，村旁古道
边有一小庙，里面供奉八仙之一铁
拐李和苏公尊王两小神像，庙两侧
石柱上刻着对联“蓬莱石鼓响，锦
山水声长”。
（十一）西苑乡仙山村亦供奉

“苏公尊王”十万公宫庙，可惜已
倒塌。
苏十万公信仰沿着仙游东北部

山区古道传播开来，较为集中。几
百年来苏公信仰在此落地生根、不
断传承，这充分反映了当时苏公尊
王信仰在仙游山区民间的强大影响
力和旺盛生命力，苏公信仰现象在
仙游民间极为少见。

穿越时空的忠义回响

仙游苏十万信仰的发现与探究
□苏志明
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